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La elección de una buena plantilla es un tema de gran 
importancia. Nosotros recomendamos acudir a un buen 
profesional, especialista en podología, ya que con su 
experiencia y estudios, es la persona más capacitada para 
resolver tu problema.
En Herbifeet® disponemos de muchos tipos de plantillas, 
ya terminadas y listas para su uso, que pueden resolver 
muchos problemas del pie. Por ejemplo, disponemos de 
plantillas especiales para la hipersudoración y el mal olor, 
con nuestra gama SINODOR®.
Otras plantillas muy interesantes son las que están 
diseñadas para RUNNING con materiales técnicos 
en su interior, que, además de amortiguar, controlan y 
estabilizan la pisada. Otros modelos como las SILONITE 
SPORT o la plantilla SPORTSOLE son adecuadas para la 
amortiguación y absorción de impactos.
También disponemos de una novedosa gama, más popular, 
las plantillas 3G, entre las que se encuentran modelos 
relax-antifatiga y para la práctica del deporte diario.
Interesantes son también otros complementos como el 
spray SINODOR Limpiador de plantillas, para el lavado de las 
mismas, o la gama de calcetines DIAVITAL Alto Rendimiento.

ELIGE LA PLANTILLA 
QUE MÁS SE ADAPTE A TU ACTIVIVAD

*SI NO ENCUENTRAS LA QUE NECESITAS, VISITA 
WWW.HERBIFEET.COM Y SEGURO QUE LA ENCONTRARÁS.
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PLANTILLA SILONITE SPORT
Las nuevas plantillas silonite sport han sido 
diseñadas para la practica deportiva, por su 
alto poder de amortiguación. Se presentan 
en poliuretano inyectado de baja densidad 
y cada uno de los 2 modelos cuenta con 
descargas de Gelastic específi cas para una 
determinada actividad deportiva.
El modelo Walk absorbe los impactos y las 
presiones al caminar. Indicada para paseo/
marcha. Se presenta como plantilla de 
descanso para personas que habitualmente 
salen a caminar o realizar largas marchas, 
pero no para la carrera.
La plantilla Indoor es específi ca para 
deportes de pista, sobre todo en los que 
se realicen cambios bruscos de dirección 
(basket, futbol sala, balonmano, tenis...). Para 
deportes indoor. Las descargas específi cas 
del primer dedo y primer meta protegen esas 
zonas de la abrasión producida al cambiar de 
dirección o derrapar. Por esta misma razón 
descargan especialmente el arco interno.

PLANTILLA
SPORTSOLE ANTI-SHOCK 
NEUTROLOR
Plantilla amortiguadora ideal para uso 
deportivo Marcha - Salto - Fascitis plantar.
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  FORMA ANATÓMICA 
CON ARCO INTERIOR
  CON DESCARGAS EN LA 
ZONA METATARSAL Y PANAL 
ESPECIAL EN EL TALÓN
  CON AGENTE DE PLATA 
ANTIBACTERIANO

ZONA METATARSAL Y PANAL 
SENSACIÓN DE 

DESCANSO Y CONFORT
ZONA METATARSAL Y PANAL DESCANSO Y CONFORT

RELAX - ANTIFATIGA

DEPORTE DIARIO

ALTO RENDIMIENTO

DEPORTE DIARIO

ALTO RENDIMIENTO

RUNNING, MARCHA

DEJA QUE TU 

PIE RESPIRE

  ALTO RENDIMIENTO
  RUNNING, MARCHA
  DEPORTE DIARIO
  CON AGENTE DE PLATA 
ANTIBACTERIANO

AROM
A

PEPPERMINT

DIARIA

AIRFRESH

SPORT
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EXPOSITOR PLANTILLAS 3G
Incluye bandeja para cremas

PLANTILLAS

  TRANSPIRABLE
  CONFORTABLE
  ANTI MAL-OLOR
  ANTIFATIGA
  AROMA PEPPERMINT 
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PLANTILLA TRIPLE 
ACCIÓN SINODOR
Plantillas de base de látex con carbón activo 
de alta calidad. Confección exclusiva con 
adición de polvos pédicos y desinfectante 
neutralizador líquido (exclusivo) Sanitized®, 
que unidos a la efi cacia del carbón activo de 
alta calidad, consiguen la más alta efi cacia 
en la reducción del mal olor, frescor en el 
pie, confort y duración (efecto Triple Acción).

��
��

��

  PLANTILLA FASCITIS PLANTAR ¾ 
 Ideal para el alivio del dolor en la fascia 
plantar. El soporte fl exible, de rigidez 
controlada, está diseñado para aportar una 
descarga en la zona media plantar, que ayuda 
a reducir y repartir las cargas, proporcionando 
un alivio en la fascia plantar. 
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SPRAY LIMPIADOR DE PLANTILLAS
Limpia, desinfecta y elimina el mal olor con acción triclosán. 
Especialmente diseñado para la limpieza y desinfección de plantillas 
(EVA-resina termoplásticos).

 SPRAY PODOLÓGICO
Con Árnica Montana. Refresca, relaja y tonifi ca los pies recalentados 
(acción mentol). Calma y alivia los pies hinchados (acción árnica 
montana). Regula el exceso de transpiración (acción sales de aluminio). 
Elimina el mal olor (acción triclosán). 

POLVOS PODOLÓGICOS
Incluye Aloe Vera. Alivio del exceso de sudor y del mal olor de los pies. 
Use diariamente los polvos despues de la ducha, aplicados sobre el pie 
y/o sobre el calzado.

DESODORANTE PARA CALZADO
Contiene una fórmula extra higiénica que neutraliza los 
malos olores y ayuda a mantener una perfecta higiene en 
sus zapatos, su efecto se prolonga hasta 48 horas.

VISITE NUESTRO 
VÍDEO DE MODO 
DE EMPLEO EN 

NUESTRO CANAL



Disponible 
también en
versión 
MINI
Ideal para el 
uso particular

Elimina las bacterias que producen los malos olores

Paso 1
Desinfección por la 

tecnología del ozono

Paso 2
Secado rápido de 

dentro hacia afuera

UNA FORMA
NATURAL
DE LIMPIAR
Y DESINFECTAR
TUS ZAPATOS
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BLACK

TALLA ÚNICA

NEOPRENO ACTIVO
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Férula correctora para Hallux Valgus, de diseño anatómico. Muy 
cómoda. Su diseño consta de una banda elástica que se coloca 
alrededor del empeine y un capuchón para el primer dedo que se 
prolonga con una cinta elástica por detrás del tendón de Aquiles. 
Bilateral 

FÉRULA HALLUX VALGUS

Diseño actualizado. Mejor 
ajuste. Indicado en el 
síndrome doloroso fémoro-
rotuliano “síndrome de 
Osgood-schla� er” y en 
leves inestabilidades de la 
articulación de la rodilla. 
Soporte patelar de silicona con 
forma para mejor adaptación 
en la rodilla. Se ajusta en la 
parte inferior de la rodilla a 
través de una anilla mediante 
un cierre velcro.

BANDA PATELAR
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MUÑEQUERA
Indicada para el tratamiento de lesiones traumáticas en la muñeca. 
Dolores reumáticos y tendinitis. Cierre velcro. Lleva una cinta elástica 
para la colocación de la muñequera y se le incorpora cincha cierre 
velcro mejorando la sujeción.

MUÑEQUERA FÉRULA PULGAR
Indicada para el tratamiento de dolores agudos y crónicos en la mano 
y en la muñeca. Dolores reumáticos y tendinitis. Esta muñequera 
inmovilizadora de pulgar incluye un fl eje metálico moldeable con 
la mano. Extremos reforzados con una cinta para mayor duración. 
Ajustable mediante cierre velcro. Bilateral.

TALLA 
ÚNICA
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Indicada para el tratamiento 
de dolores agudos y crónicos 
en la rodilla y entorno. 
Artrosis, artritis, bursitis. 
Infl amación del tendón y 
de la inserción muscular. 
Rehabilitación post-quirúrgica 
o post-traumática. Su 
forma caracterísica permite 
adaptarse perfectamente a la 
rodilla, dejando libre la rótula 
y permitiendo, de este modo, 
un mayor balance muscular. 
Extremos reforzados con cinta 
elástica para mayor duración. 
Cierre velcro. Altura 21 cm.

RODILLERA

TOBILLERA UNIVERSAL
Indicada para el tratamiento de dolores agudos y crónicos de tobillo. 
Infl amación del tendón de Aquiles. Rehabilitación después de 
esguinces y lesiones de tobillo. Se ajusta al tobillo mediante cierres 
de velcro. Su tamaño único hace que se adapte a todos los distintos 
contornos del tobillo. Incluye dos fl ejes metálicos fl exibles a ambos 
lados de la tobillera. Puede colocarse con calzado ancho. Bilateral.
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MUÑEQUERA LARGA
Indicada para el tratamiento de lesiones traumáticas en la mano y la 
muñeca. Dolores reumáticos y tendinitis. Muñequera con refuerzo de 
pulgar y ajustable con cierre velcro. Bilateral.

MUÑEQUERA METACARPIANA
Indicada para el tratamiento de dolores agudos y crónicos en la mano 
y en la muñeca. Dolores reumáticos y tendinitis. Posee una férula 
palmar extraíble, inmovilizando la muñeca. Extremos reforzados 
con cinta para mayor duración. Ajustable mediante cierre velcro. 
Bilateral.

TALLA ÚNICA

MUÑEQUERA METACARPIANA

TALLA ÚNICA
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Aplicación 
en zona 
lumbar

Aplicación 
en zona 
dorsal

Aplicación 
en

piernas

CAJA
DISPLAYDISPLAY5 ESTUCHES6 UDS + 1BANDA

PARCHE TÉRMICO
FARMA PARCHI BAND

14

AHORA CON 
BANDA ANATÓMICA DE APLICACIÓN

LÁMINA DE FIELTRO CON ADHESIVO
Protección en roces y callos interdigitales. Sirve para realizar descargas 
y almohadillados en callos y durezas plantares y dorsales. Lámina para 
cortar en forma y tamaños deseados.

BES
T  

SE
LLER
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también disponible en talla junior

CALCETÍN MEDICAL 
TERAPÉUTICO
ALTO RENDIMIENTO 
DIAVITAL
Alto rendimiento. Tejido envolvente. 
Diseño anatómico. Sin costuras y 
arrugas. Calcetín especial para gran 
actividad. Práctica deportiva. Marcha. 
Personas con problemas de sudoración 
y mal olor en los pies. Pie de Atleta. 
Ampollas. Durezas y callosidades. 
Previene pequeñas heridas 
ulceraciones y roces.
Esta diseñado y fabricado siguiendo 
las indicaciones de los médicos y 
podólogos, con las innovadoras fi bras 
Colmax™ y X-Static™ con Plata.
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CRYOS SAFE 
BOLSA
FRÍO RÁPIDO
INSTANTANEO

CRYOFLEX 
ALMOHADILLA
GEL FRÍO-CALOR
REUTILIZABLE

CRYOS SPRAY
HIELO SINTÉTICO
Hielo sintético para los deportistas 
en caso de contusiones, torceduras 
o malas caidas. Útil en las terapias 
de primeros auxilios y siempre que 
se aconseje un tratamiento con frío.
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TAPE ELÁSTICO PARA KINESIOLOGÍA

LIBRE DE
LÁTEX

Elastic
Tape™

RETRACCIÓN
CONTROLADA

30%

 ESTABILIZACIÓN

 EFECTO PSICOLÓGICO

 ACTIVA LA CIRCULACIÓN

 CONTROL DEL MOVIMIENTO

 SOPORTE PARA UNA 
CURA NATURAL

M
AY

O

R   A D HEREN
CI

A
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Al hacer ejercicio físico, es muy importante la preparación 
–tanto antes como después– de los músculos y tendones 
para evitar problemas. Nuestras cremas proporcionan 
una sensación de descanso y alivio, además de un efecto 
refrescante. Destacan aquí nuestras cremas Artroben y 
Fisiobén.
Artroben reúne 17 principios activos, el mayor número del 
mercado.
También están disponibles las versiones FISIOBEN HOT, 
con efecto calor, perfecto para calentar la zona afectada de 
manera rápida y efectiva.

ELIGE LA CREMA
QUE MÁS SE ADAPTE A TU ACTIVIVAD

*SI NO ENCUENTRAS LA QUE NECESITAS, VISITA 
WWW.HERBIFEET.COM Y SEGURO QUE LA ENCONTRARÁS.
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Fisioben ha sido 
especialmente 
formulado para evitar 
lesiones preparando 
músculos y ligamentos 
antes del ejercicio físico y 
proporcionando una sensación 
de descanso con efecto refrescante 
después del mismo.

 Preparación y 
recuperación de 
los músculos y 
ligamentos en el 
ejercicio físico
 Efecto refrescante
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SOLUCIÓN PARA 
MÚSCULOS Y
ARTICULACIONES
✓ Alivia molestias en articulaciones
✓ Favorece la elasticidad
✓ Atenúa los hematomas
✓ Alivia fatiga muscular
✓ Rápida absorción

ANALGÉSICO

 ✓ SILICIO ORGÁNICO 5G

 ✓ HARPAGOFITO

 ✓ GLICÓLICO DE ÁRNICA 
MONTANA

 ✓ HIPERICUM PERFORATUM

 ✓ ACEITE ESENCIAL DE 
GAULTERIA

 ✓ SULFATO DE GLUCOSAMINA

 ✓ SULFATO DE CONDROITINA

 ✓ METHYL-SULFONYL-METHANE 
(MSM)

 ✓ ESCINA

 ✓ HELICRISO (SIEMPREVIVA)

 ✓ REGALIZ

 ✓ GALACTOARABINANO

 ✓ SAUCE

 ✓ RUSCUS

 ✓ ROMERO

 ✓ HAMAMELIS

 ✓ CAJEPUT

ANTIINFLAMATORIO

17
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LA CREMA PERFECTA PARA CALENTAR 
LA ZONA AFECTADA DE FORMA RÁPIDA 

Y EFECTIVA, ANTES Y DESPUÉS DE 
CUALQUIER ACTIVIDAD FÍSICA.

Su textura ligera y agentes emolientes aportan 
una agradable sensación térmica al masaje.

ACCIÓN
DESFATIGANTE

ACCIÓN
RELAJANTE

LARGA
DURACIÓNDURACIÓN
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TALONERA SHOCKER
Taloneras para uso deportivo. Descarga el impacto soportado por el 
talón. Máxima amortiguacón gracias al sistema de malla de la parte que 
entra en contacto con el suelo. Prevención de problemas de espalda, 
rodillas, tobillos y piernas. Tendinitis.

PARCHE 
PROTECTOR 
PARA LA ZONA 
DE LOS PEZONES
Ideal para personas con la piel 
sensible o irritable, en corredores 
de Maratón, Triatlón, Marcha  y 
otros deportes.

FÉRULA DE ESTIRAMIENTO
EN REPOSO UPFEET SPORT
Indicado para deportistas con fascitis, tendinopatías de aquiles, 
sobrecarga en gemelos y sóleo. Previene la aparición de calambres 
musculares en las piernas. Última tendencia en estiramiento muscular.

FASCITIS Y
FATIGA MUSCULAR

rodillas, tobillos y piernas. Tendinitis.
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ONICOMICOSIS:
HONGOS EN LAS UÑAS
La onicomicosis es como se conoce científi camente la afección que 
causa hongos en las uñas. Entre las especies de hongos que más lo 
producen está la Candida, la cual prolifera en las capas de las uñas, 
aumentando su grosor y causando alteraciones de color, que van desde 
negro a verde, o el clásico tono amarillento.
Cuando se da de forma leve, es común que para muchos pase 
desapercibido por la falta de síntomas; no obstante, esta puede avanzar 
y provocar dolor, deformidad e incluso pérdida de la uña.

CAUSAS
Esta enfermedad está causada por hongos, diminutos organismos 
parásitos que prosperan en ambientes húmedos y cálidos, y se alimentan 
de la queratina, que es la principal proteína de las uñas, el cabello y la piel. 
Los hongos en las uñas son una causa de sobreproducción de queratina 
en las uñas, haciendo que sean más gruesas y que se separen de su lecho.

CONTAGIO
El 90% de los casos de micosis en las uñas del pie es provocado por 
un dermatofi to. Este hongo infecta el pie de la persona que camina 
descalza en los vestuarios, piscinas, gimnasios, saunas....
Compartir instrumental infectado (limas, alicates…) puede ser también 
causa de contagio de la onicomicosis.
Otro de los motivos frecuentes de contagio viene dado por el uso de 
calzado, o calcetines cuando éstos se encuentran infectados.

SOLUCIONES
De forma alternativa a los tradicionales medicamentos antifúngicos, 
que son difíciles de tolerar y siempre causan otro tipo de problemas en 
el organismo, existen otras soluciones más simples e inocuas, y también 
muy efi caces. Una de ellas es limar la parte distal (más saliente) de la uña 
engrosada, eliminando el engrosamiento causado por 
los hongos y aplicar, cada día, el producto Dermafeet 
Hongos, en formato de aceite sólido, 
especialmente diseñado para este fi n.

engrosada, eliminando el engrosamiento causado por 
los hongos y aplicar, cada día, el producto Dermafeet 
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DERMAFEET MEDICAL
HONGOS EN LAS UÑAS
Dermafeet Hongos es un oleogel indicado 
en los casos de omnicomicosis u hongos 
en las uñas. Actúa ayudando a eliminar y 
prevenir la proliferación de los hongos en 
las uñas. Producto médico CE.

DERMAFEET MEDICAL PIE DE ATLETA
Producto sanitario indicado en el tratamiento del pie de atleta. Forma 
una barrera protectora que evita la proliferación de microorganismos, 
protegiendo la zona afectada. Dermafeet Medical Pie de Atleta contiene 
activos  con propiedades antifungicas frente al pie de atleta, así como 
ingredientes naturales con propiedades calmantes frente a picor y 
rojeces del pie afectado.

2525

VISITE NUESTRO 
VÍDEO DE MODO 
DE EMPLEO EN 

NUESTRO CANAL
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VASELINA HIDRATANTE
Solución para roces debido a la fricción. Aplicar en zonas sensibles al 
roce por la prácticas deportivas o actividades de muchas repeticiones. 
Axilas, entre los dedos de los pies u otras.

PREVIENE 

LOS ROCES

SKINGEL STICK 
ANTIROZADURAS 
PARA PIES
Previene los rozamientos, 
protegiendo los pies de 
las ampollas y rozaduras 
provocadas por el calzado 
gracias a la creación de una 
película protectora invisible. 
Sin conservantes ni perfume.
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AMPOLLAS

CALLOS

DUREZAS Y 
CALLOSIDADES

ROCES Y 
CORTES

EFECTO 

SEGUNDA 

PIEL

Ejerce acción 
amortiguadora frente 
a golpes y roces

Alivia el dolor
Protege frente a 
bacterias.

Impermeable
Transpirable
Hipoalergénico

Durezas y callosidades



Productos de confianza fabricados en España

Visita nuestro blog para 
estar informado de las 
últimas noticias y consejos
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ENCUENTRA TUS PRODUCTOS EN:

www.herbifeet.com
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